
7101 W. McNab Rd.
Suite 101
Tamarac, FL 33321
Phone: 954-722-5600
Fax: 954-721-7790
Hours of Operation:
Our medical center is open
Monday through Friday from 
8:30 am to 5:00 pm 

Our physicians are on call
24 hours a day, 7 days a week  

Continucare Medical Center at Tamarac

Catherine Bishai
Administrator

Directions to Our
 Medical Center
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To stay updated please visit us online at: www.continucare.com

Idelfonso Gomez, M.D. 
4 years with Continucare
Languages Spoken:  English & Spanish
Medical Specialty:  Internal Medicine 

Diahanne Alleyne, M.D.
Degree(s) Held:  Doctor of  Medicine
Languages Spoken:  English 
Medical Specialty:  Family Medicine

24/7 access to attending physicians
Bilingual staff
Blood pressure measurement
Board certified and board eligible physicians
Diabetes monitoring and teaching once a week
Diagnostic testing (EKG / Ultrasound only)
Preventive care
Prompt visits with your primary care physicians
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Transportation
Blood work

•
•
•
•

Urine analysis
Pap Smears
Pacemaker check
Self  Dispensing Rx

Take the Florida Turnpike to Commercial Blvd.
Go West to RockIsland Rd. At RockIsland go North

to McNab Road and then go West on McNab and the
Continucare medical center is on the right side.



7101 W. McNab Rd.
Suite 101
Tamarac, FL 33321

Catherine Bishai
Administradora

Centro médico de Continucare en Tamarac

954-722-5600
Fax: 954-721-7790
Teléfono: 

Horas de Operación:
Nuestras oficinas están abiertas
Lunes a Viernes de 
8:30 am a 5:00 pm 
Nuestros médicos pueden
ser llamados

 24 horas al día, 7 días a la semana  

• Acceso por vía telefónica 24/7 con los médicos de turno
• Empleados bilingües
• Toma de presión sanguínea
• Médicos certificados o elegibles a la certificación de
   la Junta Médica
• Supervisión de diabetes y clases una vez a la semana
• Pruebas de detección (solamente electrocardiograma/ 
   ultrasonido)
• Cuidado preventivo
• Consultas con su médico primario, sin largas esperas
• Transporte
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• Análisis de orina
• Pruebas PAP
• Pruebas de marcapasos
• Dispensario de farmacia

Instrucciones para llegar
a nuestro Centro Médico

Ildelfonso Gomez, M.D.
4 años con Continucare
Idiomas:  Inglés y español
Especialidad médica:  Medicina Interna 

Para mantenerse informado por favor visítenos en nuestra página web: www.continucare.com
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Tomar la autopista principal (Turnpike), salir
 en Commercial Boulevard, rumbo oeste, hasta

 Rock Island Road. Virar hacia el norte en
Rock Island  Road, hasta llegar a McNab Road,

 y virar rumbo oeste hasta el Centro  Médico de
Continucare, ubicado en el lado derecho.

Diahanne Alleyne, M.D.
Título(s) obtenidos:  Doctor en Medicina
Idiomas:  Inglés 
Especialidad médica:  Medicina de Familia


